
 

     

 
 
 

 
 

HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS (ESPORTE SOCIAL) 

Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

VOLEIBOL ESCOLINHA 

Fermino 3ª e 5ª 20h às 21h30 CCRCC Adulta 

Fermino 3ª e 5ª 19h às 20h CCRCC Acima de 7 anos 

João 
 

A definir 
 

A definir SESI Acima de 7 anos 

Lademir 2ª a 4ª 16h30 as 18h30 Jetro Acima de 7 anos 

     

 
 

HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE - MASCULINO 
Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA PRÉ MIRIM E 
MIRIM 

Lademir 
Maria 2ª e 4ª 18h30 as 20h30 Jetro Acima de 7 anos 

 
 

HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE – MASCULI NO 
Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA INFANTO  E 
JUVENIL 

Lademir 
Maria 

 

3ª e 5ª 
 16h00 as 18h30 Associação Acima de 14 anos 

sábados 08h30 as 11h Associação  
Acima de 14 anos 



 

     

 
 
 

 
 

HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE – MASCULINO 
Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA ADULTA 
Lademir 

Maria 3ª e 5ª 20h as 22h Associação Acima de 17 anos 

 
 

 
HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE – FEMININO 

Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA MIRIM 
Fermino 

Alexandre 3ª, 5ª e 6ª 16h30 as 18h30 CCRCC Acima de 10 anos 

 
 

HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE – FEMININO 
Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA PRÉ MIRIM 
Fermino 

Alexandre 3ª, 5ª e 6ª 18h30 as 20h CCRCC Acima de 11 anos 

 
 
 

 
HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE – FEMININO 

Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA INFANTIL 
Jaime 

Gustavo 
 

3ª, 5ª e 6ª 16h30 as 18h30 CCRCC Acima de 14 anos 

 



 

     

 
 
 

 
 

HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE - FEMININO 
Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

CATEGORIA INFANTO 
Jaime 

Gustavo 
 

2ª, 4ª e 6ª 16h00 as 18h00 CCRCC Acima de 10 anos 

 
 

 
HORÁRIOS E LOCAIS DE TREINAMENTOS – EQUIPES DE BASE - FEMININO 

Modalidade Professor(a) Dias Horário Local Idade 

MASTER 
Jaime 
João 

 
3ª e 5ª 20h as 22h CCRCC Acima de 18 anos 

 


